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Rezept Apfelbrot 1
‘T_g

Zutaten: (fur 2 Brote)

Doz

7509 Apfel (geraspelt)

2009 Zucker

500g Mehl

1 Packchen Rosinen (ca. 1009)
1259 Haselnlsse (grob gemahlen)
1 EL Apfelsaft

1 TL Zimt

2 Packchen Backpulver

Zubereitung:

Apfel, Zucker, Rosinen, Haselniisse, Apfelsaft, und Zimt in
einer Schussel gut vermischen. Die Masse am besten Uber
Nacht (ein paar Stunden reichen auch) ziehen lassen.
AnschlieRend Mehl und Backpulver unterrithren und in 2 gut

gefettete Kastenformen (ca. 30cm lang) einftllen.
(wenn Sie lieber kleinere Brote backen wollen, trennen Sie die Masse in der
Kastenform nach Belieben mit Backpapier)

Im vorgeheizten Backofen ] 200°C ca. 50 Minuten
goldbraun backen. 180°C ca. 45 Minuten

Die Kita Purzelbaum wiinscht frohe Weihnachten
und einen guten Appetit!




